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A través de este documento se proporcionan recomendaciones

sobre buenas practicas para implementarse en el proceso de

convocatoria, evaluacién y adjudicacién de los proyectos de

construccion de acuerdo a las siguientes consideraciones:

s

Debe existir una politica de prevencién contra riesgos
de trabajo, que este presente desde las etapas de
disefio y particularmente en la asignacion y formulacion
de requisitos contractuales para generar condiciones
adecuadas para un buen desempeno en seguridad y
salud en el trabajo en las obras de construccién.

Las causas de accidentes fluyen de los entornos mas
generales a los mas particulares y ademas las
decisiones mas influyentes provienen de las etapas
conceptuales (disefio) a las operativas y de los
niveles superiores a operativos.

Por tanto la informacién para aplicar practicas
seguras debera fluir e incidir en ese sentido,
promoviendo su aplicacién desde la ctspide hasta
la base de la organizacion.

Se ha procurado que las recomendaciones no se
encuentren en conflicto con los ordenamientos legales
que obligan a las obras publicas, sin embargo en
circunstancias de duda o imprecisién el responsable,
como es ldgico, se debera apegar a la interpretacion
de la ley o reglamentos correspondientes.

El Instituto Mexicano del Seguro Social registra entre
2000 a 2006 a la construccién como la actividad con
mayor nimero de accidentes en el renglén de
“Construcciones de obras de infraestructura vy
edificaciones en obra publica”. Esto es de particular
interés pues en la obra publica es donde las instancias de
gobierno pueden tener mayor control en la supervisién,
y liderear en la implementacién de medidas preventivas.

Las intervenciones especificas en seguridad y salud en el

trabajo de los procesos de convocatoria y evaluacién se

muestran en la figura siguiente:

Recomendaciones:
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La etapa de contratacién de obra publica debe estar
coordinada con la realizacién de estudios basicos y
de diseno, en las cuales se debe realizar un Estudio
de Seguridad y Salud en el Trabajo. Este documento
aportara requerimientos contractuales para un buen
desempenfio en la aplicacién de acciones preventivas
en la materia.

El contratante debe compartir la responsabilidad del
desempeno en materia de seguridad y salud en el



PRESUPUESTO
Sah

Licitacion,
Adjudicacion
y contratacion
CONSIDERACION

SaH
EN CONTRATOS

Cuantificacion,
Presupuestos
p/concurso

(Topégrafias,
Mecanica,

0

ANALISIS DE
RIESG0S

ESTUDIO DE
SaH

— DSEN) | —
CONSIDERACION
SH

EN DISERO

Trabajos relimiares
constuccion

Determinacion de
necesidades

Disefio de Planeacidn de obra

detalle

MEDIDAS
PREVENTIVAS
SaH

Trabajos de
. excavacion
y desplante

MEDIDAS
PREVENTIVAS PREVENTIVAS
] S&H ] SaH

| e CONSTRUCCION

CONSTRUCCION

Construccion de
estructuras
¢lementosresitentes,

Construccion
instalaciones

Construccitn de
cimentacion

MEDIDAS \

N MEDIDAS MEDIDAS

MEDIDAS
L4 PREVENTIVAS WL  PREVENTIVAS M PREVENTIVAS mmd  PREVENTIVAS

MEDIDAS

SaH SaH SaH SaH

[ o

(ICLO DE CONTROL INVESTIGACION DE
; . ACCIDENTES
AR s 0 DISENO VS CONSTRUCCIN EINCIDENTES
7 hcones %, LGS PLAN VS REAL
§cormectivas j L
Ly preventivas !
X A BTADISTICAS
""" seh DY Medicigny

4 obsenacion

4 Desviaciones

ADMON.
SUPERVISON

OPERACION e

Operacién de pfueba Operacicn continua

. Mantenimiento

30

4°

50

60

70

trabajo cuidando que sus requisitos prevean el
cumplimiento de las normas y recomendaciones en
la materia como parte del mismo.

El Estudio de Seguridad y Salud en el Trabajo, de la
obra deberd ser considerado en los estudios,
proyectos Yy especificaciones que son requeridos
para la realizacién de obras publicas. (art 24 LOPSR)

Estudio de
Seguridad y Salud en el Trabajo la empresa a la que

Tomando como antecedente el

se adjudique el contrato deberd elaborar como parte
de los requisitos solicitados un plan que identifique
en detalle los riesgos y medidas de prevencién que
se llevaran a cabo durante la ejecucién de la obra.

En los conceptos a considerar para la elaboracién
del presupuesto debera solicitarse como apartados
particulares aquellos que sean necesarios para dar
cumplimiento a los requisitos en materia de
seguridad y salud en el trabajo.

En las especificaciones del proyecto deberd incluirse
aquellas relativas al cumplimiento de los requisitos
legales de seguridad y salud en el trabajo.

Al considerar el criterio de solvencia asi como las
revisiones de las capacidades de los participantes en
las licitaciones publicas se deberd incluir la
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verificacion de la capacidad del proponente para
ejecutar los requisitos solicitados en materia de
seguridad y salud en el trabajo. Esta confirmacion se
verificard a través de la revisién de documentacion
sobre registros del desempeno en la materia de
contratistas, asi como las evidencias de
entrenamientos y certificados.

En los comités de obras publicas que la legislacion
prevé, se deberd considerar la participacién de
especialistas que aporten el enfoque de seguridad y
salud en el trabajo de acuerdo a las atribuciones que
estos 6rganos poseen.

Los contratos deberdn considerar sanciones
incluyendo la posibilidad de su rescisién en caso de
incumplimiento de los requisitos en materia de
seguridad y salud laborales.

A través de las bases de licitacidn, el contrato, sus
anexos y la bitdcora, la contratante debera
desarrollar los procesos de control que dentro de la
ley, permitan verificar que se cumplan los requisitos
y especificaciones en materia de seguridad y salud
en el trabajo.

El contratista a quien se adjudique el contrato,
deberd ser responsable junto con las entidades
supervisoras de verificar las capacidades de los
subcontratistas y proveedores de materiales y
equipos, para que cumplan con los requisitos y
especificaciones de seguridad y salud en el trabajo.

Las entidades contratantes deberan revisar los
antecedentes de desemperio en seguridad y salud
en el trabajo de los subcontratistas y en caso de
identificar carencias se establecerd en las
condiciones contractuales, que se proporcione la
capacitacién e induccién necesarias.





