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Electricidad estatica en los Centros
de Trabajo, Condiciones de
Seguridad e higiene




Establecer las condiciones de seguridad en los

centros de trabajo para prevenir los riesgos por

electricidad estatica.




C:ngo o2 z1oliczieior

La NOM rige en el territorio nacional y aplica

en centros de trabajo donde:

v' se almacenen, manejen o transporten

sustancias inflamables o explosivas.

se almacenen o0 generen cargas
electricas estaticas en los materiales,

sustancias o0 equipos empleados en el




Obligacionesidelipatron

*Establecer condiciones de
seguridad para controlar la
generacion y acumulacion de
cargas eléctricas estaticas y
prevenir los posibles efectos de
las descargas atmosféricas.




Obligacionesidelipatron

* Instalar sistema de puesta a tierra, dispositivos o
equipos para controlar la acumulacion de cargas
eléctricas estaticas.
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Ejemplo de conexion equipotencial y puesta
a tierra en el trasvase de liquidos inflamables




«Capacitar y adiestrar a los
trabajadores en riesgo de
exposicion

eInformar a todos los
trabajadores y a la CSH




Medir y registrar los valores de resistencia
electrica, utilizando el método de caida de tensién, al
menos cada 12 meses.

Los valores de los registros deben:
a) para la resistencia en sistemas de pararrayos:
estar entre 0 y 25 ohms
b) para la resistencia de la red de puesta a tierra:
tener un valor no mayor a 10 ohms y
c) Existir continuidad eléctrica




¥ Para establecer las condiciones de seguridad se
deben tomar en cuenta:

*Naturaleza del trabajo

«Caracteristicas de las sustancias -
*El medio ambiente >
-Caracteristicas de la maquinaria,

del equipo y del inmueble




Condiciones de'sequridad,

B Controlar la generacion o acumulacion de electricidad
estatica instalando:

sistemas de puesta a tierra,

equipos eliminadores de alta tension eléctrica,
dispositivos con conexion a tierra

sistemas de pararrayos y pisos antiestaticos o
conductivos o,

- mantener la humedad relativa entre 60 y 70%
(medirla y registrarla cada 12 meses. No aplica en
areas de trabajo cerradas donde la humedad relativa
sea un factor de acumulacion de electricidad
estatica)




(Condiciones de'sequridad,

BElLas zonas donde se
manejen sustancias quimicas
inflamables o0  explosivas,
deben conectarse a tierra las
partes metdlicas que no
estén destinadas a conducir
energia eléctrica.

Ej.: cercas perimetrales,
estructuras metalicas, _
tanques metalicos, cajas ,
metalicas de equipos y - C |
maquinaria o tuberias, [ e 1 |

excepto |aS de g as. a) Tangue de aimacenamiento b) Descarga del tanque de combustible

de combustible

e
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ondiciones de'sequridad,

SECRETARIA
DEL TRABAJO Y
PREVISION SOCIAL

cables de
energia

Cerca metalica
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Electrodo
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Condiciones de'sequridad,

E Las zonas donde se almacenen,
manejen o transporten sustancias
Dhoensig inflamables o explosivas, deben

Conousile estar protegidas con sistemas de
pararrayos.
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Electrodo 0
sistema de tiarra




Gondiciones;de’sequridad

ETambién deben estar
protegidos por sistemas de
pararrayos, los locales vy
edificios que por la
densidad de rayos a tierra
de la regidbn donde se
localicen lo requieran.




Condiciones de'sequridad,

SECRETARIA
DEL TRABA|O ¥
PREVISION SOCIAL
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Sjamaolos da copaionas ef:
e/ecliodos

SECRETARIA
DEL TRABAJO Y
PREVISION SOCIAL

Inadecuado
Inacecuado Adecuado

bies derivados
cen un sclo conectador

Conectador

3m 1 Electrodo sin capa
de cemento

Cabie principal Electrodo horizontal

Cemento

Electrodo doblado

,E;;f’:m"do azh Electroda con
registro

L=menorazd4am

warios cables
con un solo conectador

d=mencrald m 4 =3 m cormo minimo




Sjarnolos da oo

eleclrodos

SECRETARIA
DEL TRABAJO Y
PREVISION SOCIAL

Inadecuado
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Electrodos
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Sjamolos d2 coriacionss

SECRETARIA
DEL TRABAJO Y
PREVISION SOCIAL

Barra de conexitn
del sistema o sisteamas’
de tierra

Registro o
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Ejemploside’conexiones

SECRETARIA
DEL TRABAJO Y
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Efjemploside’conexiones

SECRETARIA
DEL TRABAJO Y
PREVISION SOCIAL

_Z___HTerminat de conexion
|:| de puesta a tierra

Cable de
puesta a tierra

Tierra compactada
o material guimico Cable de cobre
desnudo bajo tierra

Conexién en delta




F Instrumentos:

-Para resistencia de la red de puesta a
tierra: Medidor de resistencia a tierra

-Para continuidad: Ohmetro,
multimetro o medidor de resistencia
a tierra




Método de caida de tension

SECRETARIA
DEL TRABAJO Y
PREVISION SOCIAL

La aplicacion del método, consiste en hacer circular una corriente entre dos electrodos:

C2= Electrodo

C1=Electrodo auxiliar, que se
bajo prueba que | ; introduce al
corresponde a la = o < terreno a una
red de puesta a L = g distancia

tierra it o | B9 P g 1,2 minima de 20
i e e Ly A ey e [ AR AR T e Metros.

En la primera
medicion, el
electrodo p1 se
introduce a un
metro de

P1=Electrodo
auxiliar que se
introduce en el
terrenoy seva

; Los siguientes puntos de
| medicidn, se desplaza el
| electrodo auxiliar p1 de
| manera radial a 3 metros
/ll de la primera medicién y
|

EJE DE RESISTENCIA

i
distancia entre el |+_ desplazando
electrodo bajo 1 —— en direccion al electrodo
prueba y el : E_Dﬁ _________________ | auxiliar c2, hasta
(B |

S8 —

electrodo auxiliar.

complementar 19 metros;

El valor de la resistencia de la red de puesta a tierra= interseccién del eje de
resistencia con la parte paralela de la grafica al eje de las distancias




HRegistrordelasimediciones

a) Datos del centro de trabajo: razén social, domicilio, fecha de
realizaciéon de la medicién, y nombre y firma de la persona
que realizé la medicidn.

b) Datos de los instrumentos de medicion: Nombre genérico,
caracteristicas (modelo, numero de serie, etc.), y fecha de
emision del certificado de calibracion

c) Valores de las mediciones: resistencia y continuidad
eléctrica

d) Caracteristicas del pararrayos o sistema de pararrayos:
altura del pararrayos, ubicacion y angulo de proteccion.




(racias por
su atencion

Ing. Victor Pedro Pérez
30 00 27 00 ext. 5133



